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“Khi I6n 1&n, chung t6i khong dgi goi dén lan
thd hai mgi dén bén ban &an t6i. Me cho chiing
t6i biét rang biia &n gia dinh 1a diéu rat quan
trong va chung téi nén c6 mat dung gié. bo6 la
khi chung téi két ndi thanh gia dinh va gan gdi
nhau han.

GiG day t6i da co6 ba con. Cudc song cla toi
ludén tréi nhanh vé phia trudc! Nhung t6i mudn
con minh ¢6 nhiing ky niém ngot ngao vé
nhiing bia an gia dinh do do t6i sép x&p thoi
gian dé chung téi cé thé cung ngdi bén nhau
an it nhat mot 1an méi ngay.

Chéng c6 chuyén gi I6n lao xay ra trong suét
blia an gia dinh. Chung t6i néi chuyén. Cugi
dua. An sach thic &n. Chia sé. Vui cudi.
Nhung t6i biét nhiing dau mai tinh cdm nay két
chat chung téi thanh mét gia dinh.

Thinh thodng thi cé 6ng ba, c6 di va chu béac
cung an véi chung t6i. Téi hanh phuc vi chung
t6i c6 thé hudng niém vui thich don gian la
dugc cung nhau an uéng. Té6i mudn trao cho
con minh cung mét mén qua ma cha me da
tang t6i: moét gia dinh quan tam di dé vui
hudng hang ngay.”

\

BUA AN GIA BINH: khong chi la
an chung véi nhau

Ygra, vGi con gai Nabrioska

Chi dan clia Ygra dé lam cho biia an
gia dinh dé dang hon:
® Chuén bj bia &n cho tuan téi vao ngay Chu

Nhat. Lam dong lanh dé ndu an nhanh trong
sudt tuan.

® Kéu tré I6n riia rau. Tré sé thich &n rau hon
néu co6 giup chuan bi.

® Diing ndi sanh dé ndu tir tir cac mon ham,
canh, va ro ti. V& dén nha sé ngUi thay mui
vi that thém ngon.

® Tré em thich di chdi ngoai trgi bat cu Itc
nao, ngay ca trong mua déng.
Trai mot tim mém Ién san nha. (Mach nho:
Ngay ca dé an du ciing tr§ nén ngon tuyét
khi don theo kiéu di chagi ngoai trdi.)

® T4t TV dé ban c6 thé tap trung vao gia dinh.
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